PRANZO

lunedi

martedi

mercoledi

giovedi

venerdi

Menu estivo INFANZIA e PRIMARIA

PRIMI PIATTI

Farro pesto e pomodorini

Pasta con le melanzane

Pasta all'olio

Pasta al ragu di verdure estive

Pici al pomodoro e basilico

*prodotto surgelato/potrebbe contenere prodotto surgelato

SEMPRE PRESENTI

| SETTIMANA
SECONDI PIATTI

Ricotta

Hamburger di vitellone al forno

Frittata di zucchine

Tacchino arrosto

Filetto di merluzzo* panato

CONTORNI

Carote all'olio

Insalata mista

Ciambotta

Insalata di fagiolini* e pomodori

Piselli* all'olio

FRUTTA: Frutta fresca di stagione. In aggiunta alla frutta, una volta ogni due settimana sara offerto crostata, dolce lievitato o gelato, a seconda della stagionalita.

PANE: comune e integrale



Menu estivo INFANZIA e PRIMARIA

PRANZO PRIMI PIATTI
lunedi Insalata di farro
martedi Vellutata di carote al rosmarino con crostini
mercoledi Pasta al pomodoro fresco
giovedi Pizza margherita
venerdi Ravioli burro e salvia

*prodotto surgelato/potrebbe contenere prodotto surgelato

SEMPRE PRESENTI

Il SETTIMANA
SECONDI PIATTI

Prosciutto cotto

Bocconcini di pollo alla cacciatora

Platessa* gratinata

Crocchette di ceci e melanzane

Frittata con asparagi

CONTORNI

Insalata di pomodori

Patate all'olio

Zucchine trifolate

Carote julienne e mais

Insalata mista

FRUTTA: Frutta fresca di stagione. In aggiunta alla frutta, una volta ogni due settimana sara offerto crostata, dolce lievitato o gelato, a seconda della stagionalita.

PANE: comune e integrale



PRANZO

lunedi

martedi

mercoledi

giovedi

venerdi

Menu estivo INFANZIA e PRIMARIA

PRIMI PIATTI

Insalata d'orzo

Pasta in salsa aurora

Riso con piselli* e prosciutto cotto

Vellutata di zucchine con crostini di pane

Pasta al pesto genovese

*prodotto surgelato/potrebbe contenere prodotto surgelato

SEMPRE PRESENTI

11l SETTIMANA
SECONDI PIATTI

Uova sode in salsa verde

Polpette di merluzzo*

Parmigiana reggiano Dop (meta porzione)

Scaloppine di tacchino al limone

Arista al forno

CONTORNI

Insalata e pomodori

Fagiolini* all'agro

Carote al tegame

Patate arrosto

Bieta* all'agro

FRUTTA: Frutta fresca di stagione. In aggiunta alla frutta, una volta ogni due settimana sara offerto crostata, dolce lievitato o gelato, a seconda della stagionalita.
PANE: comune e integrale



Menu estivo INFANZIA e PRIMARIA

PRANZO PRIMI PIATTI
lunedi Pasta con zucchine
martedi Pasta al tonno in bianco
mercoledi Vellutata di piselli* con pastina
giovedi Pizza margherita
venerdi Panzanella

*prodotto surgelato/potrebbe contenere prodotto surgelato

SEMPRE PRESENTI

IV SETTIMANA
SECONDI PIATTI

Cotoletta di vitellone panata

Robiola

Fusi di pollo al forno

Polpette di lenticchie

Platessa* gratinata

CONTORNI

Fagiolini* all'olio

Carote julienne

Insalata mista

Zucchine gratinate

Spinaci* all'olio

FRUTTA: Frutta fresca di stagione. In aggiunta alla frutta, una volta ogni due settimana sara offerto crostata, dolce lievitato o gelato, a seconda della stagionalita.

PANE: comune e integrale



